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CAMPEONATO REGIONAL INFANTIL P.C. - FINAL Il G.P. “CRUZ DE BEGASTRI - CEHEGIN"
Alhama de Murcia, 9 de Enero/2010

Hombres

60 Mario Martinez Garcia (97)  Alhama 8.7
500 Jonatan Vega Jiménez (97) Mulasport 1:25.5
1000 Jonatan Vega Jiménez (97) Mulasport 3:22.2
2000 Mounir Finiki (98) Yeclano 7:26.2
60 m.v  Jaime Plazas Garcia (97) Mazarrén 11.5
Altura Jaime Plazas Garcfa (97) Mazarrén 1.41
Long. Mario Martinez Garcia (97) Alhama 4.51
Triple Mohamed Daoudi (97) F. Alamo 8.28
Peso Daniel Martinez Mtnez (97)  Roldan 10.10
3 KM. Manuel Bermddez Jnez. (97)  Athleo 15.02.8

Mujeres

60 Ana Rodriguez Gil (98)
500 Cristina Ayala Martin (97)
1000 Kautar Griovy (97)

2000 Carolina Garcfa Pérez (97)
60 m.v Paula Garcia Cascales (97)
60 m.v  Sara Valls Meseguer (98)
Altura Yolanda Pérez Cava (98)
Long. Yolanda Pérez Cava (98)
Triple Paula Garcia Cascales (97)
Peso Paula Garcia Cascales (97)
3 K.M. Irene Vizquez Gea (98)

C. Mula
Ceuti
Surmenor
F. Alamo
Ceuti
Mazarrén
Murcia
Murcia
Ceuti
Ceuti
Athleo

9.1
1:34.8
3:41.1
9:14.0

12.0
12.0
1.36
4.01
8.48
8.64
17:10.2

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS CADETE Y JUVENIL P.C. Cartagena, 9-10 de Enero/2010

Pentathlon Cadete Hombres Tetrathlon Cadete Mujeres
1°  Pedro Martinez Martinez (95) C.A. Murcia 2.432p. | 1 Andrea Garcia de Gea (95) C.A. Murcia 876 p.
(7.51-5.31-7.37-9.60 - 1.42) (9.86 - 6.83 - 4.49 - 8.42)
Exathlon Juvenil Hombres Pentathlon Juvenil Mujeres
1°  Antonio Barrancos Garrigos (97) C.A. Murcia 3.156 p. | 1° Araceli Rojo Nicolas (94) C.A. Murcia 2.865 p.
(8.10-5.72-8.32-1.69 - 9.67 - 2.50) (9.58 - 1.50 - 8.20 - 4.86 - 1:59.95)
CONTROL FEDERATIVO. Cartagena, 9-10 de Enero/2010
Hombres Muijeres
60 Pedro Hidalgo Schez. (93) Cartagena 8.20 | 60 Belén Rodriguez Hdez. (93) Cartagena 8.30
Altura Francisco M. Moreno (93) Mazarrén 1.72
Peso Cad.  Mariano Lépez Ropero (95)  Roldan 11.24
Peso Juv. Juan José Martinez (93) Roldan 13.69
I CROSS “FUENTES DEL MARQUES" - I JORNADA XXIV LIGA REGIONAL DE CROSS.
Caravaca de la Cruz, 10 de Enero/2010

Hombres Mujeres
Benjamin Gizachew Gonzalez (01) Caravaca 7:20 | Elena Olivares Gonzélez(01) Jumilla 5:17
Alevin Javier Duarte Garcia (99) Ceutf 10:59 | Pino Garcia Contreras (99) Murcia 4:48
Infantil Wladimir Vega Jiménez (97) Mulasport 13:19 | Natalia Mtnez. Allende (97) Murcia 7:30
Cadete Sergio Fernandez Barrera (95) Murcia 20:52 | Melisa Sdnchez Bermejo (96) Athleo 11:05
Juvenil Jamal Dayane (93) Eliocroca 23:00 | Marfa Soriano Ruiz (93) Jumilla 14:03
Junior Jamal Bouchnafa (91) Caravaca 22:09 | Maravillas Gonzélez (91) Caravaca 16:39
Veterano-A José Garcia Pérez (73) Athleo 22:55 | Mercedes Merino Garcia(70) Mandarache 14.07
Veterano-B Miguel Ferndndez Roca (62) Marathon 23:44 | Rosa Vicente Palazén (63) Molina Av. 16:39
Promesa Abderraman Dlaima (89) Eliocroca 37:01 | Blanca de Verastegui (88) Murcia 22:56
Senior José Antonio Molina Fdez (84) Eliocroca 34:39 | Alba Ochoa Serrano (87) Murcia 23:26

Benjamin: UCAM Athleo; Infantil: UCAM Athleo; Alevin: UCAM Athleo; Infantil: UCAM Athleo;
Clasificacién | Cadete: A.C. Jumilla; Juvenil: UCAM Athleo, Cadete: UCAM Athleo; Juvenil: UCAM Athleo.
Equipos Liga: | Junior: C.A. Murcia; Veterano-A: Mandarache;

Veterano-B: Marathon Cartagena; Senior:Espapack Eliocroca.




XXII MEDIA MARATHON "CIUDAD DE LORCA".

Lorca, 10 de Enero/2010

Hombres Mujeres
1°  Hamid El Mouaziz Independiente 1:05.41 1*  Monica Jepkoech Independiente 1:13.46
2°  Abdelhakim El Felhi Independiente 1:06.58 | 2°  Wafiya Benaly Marathon Cartagena 1:15.39
3°  Andrés Mico Albacete 1:07.36 | 3*  Raquel Miras Costa Eliocroca 1:25.33
4°  Mohamed Belali Independiente 1:09.01 | 4*  Carmen Sala Ferrer Independiente 1:25.53
5°  El Hassan Tihaoui Eliocroca 1:09.30 | 5° Marfa A. Tetuén Albelda Independiente 1:26.16

CAMPEONATO REGIONAL BENJAMIN Y ALEVIN DE CLUBES MIXTOS. Alhama de Murcia, 16 de Enero/2010

Benjamin

50 José C. Soriano Lépez (02) Mulasport 8.8
500 Francisco J. Marin Fdez. (02)  Jumilla 1:48.8
1000 Jaime Pardo Martinez (01) Murcia 3:47.6
Altura Juan C. Guardiola Ruiz (01) Jumilla 1.13
Long. Pedro L. Soriano Lépez (02)  Mulasport 2.99
Peso Paula Dolores Escudero (01)  Roldéan 4.50
2 KM.  Elena Olivares Gonzélez(01)  Jumilla 14:59.6
4x50 Villap-Guardiola-Oliv.-Abad  Jumilla 37.5
Clasificacién Equipos:

1° C.A. Roldén, 39 p.; 2° C.A. Murcia, 38; 3° A.C. Jumilla, 38;

4° Elcano, 25; 5° Eliocroca, 18.

Alevin

60 Carlos Romero Villanazo (00)  Jumilla 9.2
500 Martin Ortiz Tomas (99) Jumilla 1:35.0
1000 Lucas Garcia Marin (00) Eliocroca 3:42.3
Altura Alba Martinez Vidal (00) Alhama 1.20
Long. Blas Espinosa Aledo (99) Alhama 3.60
Peso Mariano Mateo Garcfa (99) Roldan 9.94
2 K.IM.  Alicia Sanchez Castro (00) Elcano 14:35.7
4x60 Truque-Holmes-Mnez-Mnez.  Roldan 38.0

Clasificacién Equipos:
1° Alhama A, 56 p.; 2° C.A. Roldén, 53; 3° C.A. Murcia, 39;
4° Elcano B; 30; 5° Alhama B, 30; 6° Jumilla, 28; 7° Eliocroca, 25.

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS P.C. Murcia, 16-17 de Enero/2010

Heptahlon Jdnior

Heptathlon Promesa

1°  Carlos Vegara Gonzilez (92) C.A. Murcia 3.907 p. | 1*  Alvaro Méndez Gonzélez (90)  Eliocroca 3.503 p.

(7.63-5.76 - 13.30 - 1.62//9.28 - 3.40 - 3:31.00) (7.64 -571-726-1.77//10.12 -2.70 - 3:08.83)
Heptathlon Senior
1° Jests Lépez Carrillo (85) Cartagena 2.676 p.

(8.22-4.81-9.52-1.59//13.35-3.20 - 3:27.19)

CONTROL FEDERATIVO. Murcia, 16-17 de Enero/2010

Hombres Muijeres
60 Tomas Nicolads Fernandez(94)  Murcia 7.59 | 60 Maria José Salmerén (85) Murcia 8.00
200 Adrian Alonso Caravaca (94) Murcia 24.80 | 200 Maria José Salmerén (85) Murcia 27.23
400 Diego Salmerén Mtnez. (86) Murcia 51.95 | 400 Blanca de Verastegui (88) Murcia 1:01.32
1500 Javier Villegas Jaén (89) Murcia 4:21.34 | Triple Marfa del Mar Lépez (93) Eutyches 11.02
Triple Alejandro Moreno Pifiero (93)  Eutyches 12.24 | Cadete
JGnior 300 Minerva Pifiero Median(95)  Murcia 4425
60 m.v. Francisco Guillén Armero (91) Roldan 9.36 | 600 Andrea Garcfa de Gea (95) Murcia 1:44.32
Peso Diego Rubio Guillén (91) Roldan 12.54
Cadete
300 Manuel Mufioz Garcia (96) Murcia 43.47
600 Jaime Martinez Morga (95) Murcia 1:28.69
Peso David Martinez Campuz.(95)  Eutyches 12.56




IV TROFEO “CIUDAD DE PUERTO LUMBRERAS" - IV JORNADA XXIV LIGA REGIONAL DE CROSS.
Puerto Lumbreras, 17 de Enero/2010

Hombres Mujeres
Benjamin Gizachew Gonzalez (01) Caravaca 6:10 | Estela Lasso Bautista (01) 5:18
Alevin Javier Conesa Ruiz (99) San Javier 10:32 | Pino Garcia Contreras (99) Murcia 4:54
Infantil Manuel Bermtddez Jiménez (97) Athleo 12:57 | Sima Falil (97) Eliocroca 6:12
Cadete Ivéan Garcia Martinez (96) Yeclano 20:12 | Melisa Sanchez Bermejo (96) Athleo 10:44
Juvenil Jamal Dayane (93) Eliocroca 21:37 | Marina Martinez Lépez (94) Murcia 14:10
Junior Jamal Bouchnafa (91) Caravaca 21:19 | Julia Martinez Juan (92) Cartagena 15:26
Veterano-A José Garcia Pérez (73) Athleo 21:33 | Mercedes Merino Garcia(70) Mandarache 13:58
Veterano-B José Pérez Penias (62) Eliocroca 22:57 | Maria José Calonge (63) Marathon 17:28
Promesa Abderraman Dlaima (89) Eliocroca 36:07 | Laura Puche Soariano (89) Yeclano 22:48
Senior José Antonio Molina Fdez (84) Eliocroca 33:40 | Raquel Miras Costa (76) Eliocroca 22:25

Benjamin: UCAM Athleo; Alevin: Molina Avesco; Alevin: UCAM Athleo; Infantil: UCAM Athleo;
Clasificacién | Infantil: UCAM Athleo; Cadete: C.A. Murcia; Cadete: C.A. Murcia; Juvenil: C.A. Murcia;
Equipos Liga: | Juvenil: UCAM Athleo; Junior: C.A. Murcia; Veterano-A: Mandarache; Senior: Mandarache.

Veterano-A: UCAM Cartagena; Senior: Espapack Eliocroca.

CAMPEONATO REGIONAL BENJAMIN P.C. - FINAL G.P. "CRUZ DE BEGASTRI - CEHEGIN"
Cehegin, 23 de Enero/2010
Hombres Mujeres
50 Luis T. Marin Marin (01) Caravaca 8.5 | 50 Lorena Palao Palao (01) Yeclano 8.3
500 Gizachew Gonzilez Fdez (01)  Caravaca 1:32.4 | 500 Belén Garcfa Lépez (02) Jumilla 1:51.4
1000 Gizachew Gonzilez Fdez (01)  Caravaca 3:40.6 | 1000 Maria Ballesteros Villegas (01)  Athleo 4:43.2
Altura  Juan C. Guardiola Ruiz (01) Jumilla 1.07 | Long. Lucia Fernandez Oliver (01) Elcano 3.14
Long. Jostin Encalada Romero (01) Caravaca 3.12 | Peso Marfa Martinez Alburquer.(01)  Murcia 5.04
Peso Ignacio Cobos Minguez (02) Murcia 485 | 1 KIM. Lorena Palao Palao (01) Yeclano 6:49.8
2 KM Camilo Moreno Ferndndz (01)  Murcia 17:35.5
CAMPEONATO REGIONAL ALEVIN P.C. - FINAL G.P. "CRUZ DE BEGASTRI CEHEGIN"
Cehegin, 23 de Enero/2010
Hombres Muijeres
60 Blas Espinosa Aledo (99) Alhama 9.0 | 60 Mayte Torres Tudela (00) Alhama 9.3
500 Javier Duarte Garcia (99) Ceuti 1:31.3 | 500 Pino Garcia Contreras (99) Murcia 1:35.9
1000 Dario Romero Navarro (99) San Javier 3:31.2 | 1000 Pino Garcia Contreras (99) Murcia 3:41.4
Altura  Alfonso Sdez Villaverde (99) Eutyches 1.16 | Altura Clara E. Abenza Marco (00) Eutyches 1.15
Long.  Carlos Franco Ibafiez (99) Caravaca 3.80 | Long. Alba Martinez Vidal (00) Alhama 3.93
Peso Mariano Mateo Garcia (99) Roldén 9.87 | Peso Estefania Palazén Gnlez. (00) Eutyches 7.61
2 KM  Fernando Vé4zquez Pifiera (99)  Athleo 12:49.9 | 2 K.IM.  Indira Mateos Marmol (00) Athleo 13:16.4
COPA DE CLLUBES ABSOLUTOS P.C. Y CONTROL. [orca, 24 de Enero/2010

Hombres Muijeres
60 Manuel Garcia Chicano (90) Murcia 6.92 | 60 Maria José Salmerén (86) Murcia 7.86
200 Manuel Garcia Chicano (90) Murcia 22.62 | 200 Maria Dolores Guillén (93) Castellén 26.76
400 Francisco Arenas Jmnez.(89) Murcia 51.33 | 400 Maria Rosa Bolarin Gil (93) Murcia 1:04.35
800 Javier Villegas Jaén (89) Murcia 2:01.91 | 800 Blanca de Verastegui (88) Murcia 2:22.34
1500 Juan A. Gatén Camacho(83) Murcia 4:14.75 | 1500 Paloma Sanchez Sala (91) Murcia 5:00.15
3000 Daniel Sdnchez Albalad.(87) Murcia 9:16.10 | 3000 Carmina Jiménez (80) Lorca 11:04.74
60 m.v Antonio Sdanchez Prov. (87) Murcia 9.40 | 60 m.v. Araceli Rojo Nicolas (94) Murcia 9.98
Altura  Francisco J. Fernandez (88) Alhama 1.90 | Altura Maria del Mar Lépez (93) Eutyches 1.60
Long. Daniel Martinez Belchi (93)  Alhama 6.05 | Long. Maria del Mar Lépez (93) Eutyches 5.31
Pértiga Alejandro Escribano (95) Murcia 3.20 | Pértiga  Isabel Gonzilez Garcfa (95) Murcia 2.70
Triple  Juan]. Carrillo Romera (72)  Eliocroca 12.85 | Triple Maria del Mar Lépez (93) Eutyches 11.59
Peso Jests Herrera Jardin (82) Murcia 13.09 | Peso Lali Velasco Rodriguez (80) P.Alicante 10.12

Clasificacién: 1° C.A. Murcia, 34 p.; 2° Eliocroca, 12.

Clasificacién: 1° C.A. Murcia, 36 p.; 2° Eliocroca, 9.




CAMPEONATO REGIONAL CADETE P.C. INDIVIDUAL Y POR CLUBES

FINAL G.P. "CRUZ DE BEGASTRI CEHEGIN".

Murcia, 30 de Enero/2010

Hombres Muijeres
60 Pedro Martinez Mtnez. (95)  Murcia 7.63 | 60 Patricia Carrién Salinas (95) Cartagena 8.13
300 Pedro Martinez Mtnez. (95)  Murcia 40.44 | 300 Minerva Pifiero Mediano (95)  Murcia 46.48
600 Jaime Martinez Morga (95) Murcia 1:31.37 | 600 Andrea Garcia de Gea (95) Murcia 1:43.91
1000 Cristian G. Guaita (95) San Javier 2:55.44 | 1000 Almudena Garcia Victorio(95) Murcia 3:19.79
3000 Sergio Fndez. Barrera (95) Murcia 10:23.43 | 3000 Sheila Garcia Lazaro (96) Murcia 13:23.08
60 m.v  Sergio Jornet Liesa (96) Las Torres 9.85 | 60 m.v Andrea Garcia de Gea (95) Murcia 9.76
Altura  Francisco M. Moreno(93) Mazarrén 1.73 | Altura  Isabel Gonzéilez Garcia (95) Murcia 1.56
Long. Alvaro Méndez Gnlez. (90) Eliocroca 552 | Long.  Eva M. Pérez Orenes (95) Murcia 4.81
Pértiga Alejandro Escribano (95) Murcia 2.60 | Pértiga Isabel Gonzéilez Garcia (95) Murcia 2.70
Triple  Fermin Legaz Martinez (95)  F. Alamo 11.23 | Triple  Elena Pérez Morte (95) Eutyches 9.97
Peso Javier Cuevas Garcia (96) Murcia 12.26 | Peso Marfa Carmen Guillén (95) Murcia 10.06
3 KM  Melisa Sénchez Bermejo (96) Athleo 16:45.95
Clasificacién: 1° C.A. Murcia. Clasificacién: 1° C.A. Murcia, 36 p.; 2° ADA Yeclano, 14.
CAMPEONATO REGIONAL DE MARCHA EN RUTA.  Yecla, 31 de Enero/2010
Hombres Mujeres
Benj. (2 Km) Camilo Moreno Ferndndez (01) Murcia 15:01 | Lorena Palao Palao (01) Yeclano 13:49
Alevin (2) Fernando Vézquez Pifiera (99) Athleo 12:10 | Indira Mateos Marmol (00) Athleo 13:03
Infantil (3) Manuel Bermudez Jmnez. (97) Athleo 14:53 | Irene Vazquez Gea (98) Athleo 16:50
Cadete (5) Jorge Jiménez Fernandez (95) Membrilla  28:50 | Melisa Sdnchez Bermejo (96) Athleo 27:26
Juvenil (10) Luis Cambronero Lépez (93) Albacete 48:45 | Sara Balsalobre Garcia (94) Athleo 58:33
Junior (10) Pedro Dfaz Palao (92) Yeclano 53:02 | Laura Jiménez Elipe (91) Membrilla  1:01:20
Veterano (10-5) | Ignacio Sanchos Camarasa (69) Elche 51:06 | Antonia Ramirez Vazquez (66) Athleo 30:36
Promesa (10) Miguel A. Lépez Nicolas (88) Athleo 4137
Sefior (10) Juan M. Molina Morote (79) Athleo 40:28
Clasificacién Benjamin: C.A. Murcia; Alevin: UCAM Athleo; Bﬂlm: UCAM Athleo, Alevin: UCAM Achleo,
Equipos: Infantil: UCAM Athleo; Senior: UCAM Athleo. M’ UCAM Athleo; Cadete: UICAM Athleo;
: i uvenil: UCAM Athleo.
ENCUENTRO INTERNACIONAL DE COMBINADAS P.C. CZE-ESP-FRA-GRB-HOL.
Apeldoorn (Hol), 30-31 de Enero/2010
Heptathlon Alfonso Ferndndez Balsas (90) R.C. Celta 5.007 p. 18°
(7.56 - 6.65-11.69 - 1.94// 8.64 - 4.30 - 2:54.95)
TABLA DE RECORD
500 m.1. Benjamin  Gizachew Gonzélez Fernandez Cruz de Caravaca 1:32.4 23-1-10/Cehegin
4 CALENDARIO: FEBRERO 2010 N
6 CTO. REGIONAL PROMESAS P. C. Y CONTROL MURCIA
6-7 CTO. ESPANA CADETE PISTA CUBIERTA OVIEDO
7 CTO. ESPANA VETERANOS CAMPO A TRAVES POR CLUBES RIBADABIA
7 V_]ORNAD@ LIGA CROSS Y CTO. REGIONAL POR CLUBES ELIOCROCA
13-14 CTO. ESPANA PISTA CUBIERTA PROMESA SEVILLA
14 CTO. REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS MENORES ALHAMA
20-21 CTO. ESPANA VETERANOS PISTA CUBIERTA ZARAGOZA
21 CTO. ESPANA CROSS POR CLUBES HARO
21 CTO. REGIONAL ABSOLUTO P. CY CONTROL CARTAGENA
27 CAMPEONATO REGIONAL JUNIORS P. C. INDIVIDUAL Y CLUBS 1./92; CIEZA
27-28 CTO. ESPANA ABSOLUTO PISTA CUBIERTA VALENCIA
28 VI JORNADA LIGA REGIONAL CROSS CTO. REGIONAL INDV. JUMILLA




