RANKI NG 200 m | . PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010

1 22.53 GARCI A CHI CANO, MANUEL ANGEL MED 1990 C. A MJRCI A 13-02-2010 SEVILLA

2 24.28 MENDEZ GONZALEZ, ALVARO MED 1990 A.D. ELI OCRCCA 27-02-2010 LORCA

3 25.18 PEREZ LOPEZ, DAVID MED 1990 UCAM CARTAGENA 21-02-2010 CARTAGENA
4 25.94 ALBADALEJO MARTI NEZ, LORENZO MGD 1990 E. AL SAN JAVI ER 20-12-2009 MJURCI A

5 32.82 VALERA DE GEA, AGUSTI N MaED* 1989 C. AL CEHEG N, AT. 06-02-2010 MJURCI A



RANKI NG 400 m | . PROMVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010



RANKI NG 800 m | . PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010

1 1:54.58 ESTESO GOVEZ, JOSE ALBERTO MED 1990 C. A MJRCI A 15-01-2010 VALENCI A
2 2:01.91 VILLEGAS JAEN, JAVI ER MED 1989 C. A MIRCI A 24-01-2010 LORCA



RANKI NG 1.500 m|. PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010

1 3:58. 60 ESTESO GOMEZ, JOSE ALBERTO
2 4:19.45 DLAI MA, ABDERRAHVANE

3 4:21.34 VILLEGAS JAEN, JAVI ER

4 4:22.90 PASTOR NAVARRO, JUAN GABRI EL
5 4:37.70 LORENTE CARPE, GABRI EL

6 4:40. 16 AGUJI LAR PEREZ, JAVIER

C A MRRCA
Cl UDAD DE MULA
FUENTE ALAMO
C. A MIJRC A

22-01- 2010
24-01- 2010
16-01- 2010
06-02- 2010
21-02- 2010
20-12-2009

VALENCI A
LORCA
MURCI A
MURCI A
CARTAGENA
MURCI A



RANKI NG Al t ura PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010

Pu. Marca Atleta Ao Cub Fecha Pi sta
1 2,00 FERNANDEZ BALSAS, ALFONSO MGD 1990 REAL CLUB CELTA ATL. 13-02-2010 SEVILLA
2 1, 90 FERNANDEZ BALSAS, FCO. JAVI ER MGD* 1988 C. A. ALHAVA 24-01- 2010 LORCA

3 1,77 MENDEZ GONZALEZ, ALVARO MED 1990 A D. ELI OCROCA 16-01- 2010 MURCI A



RANKI NG Longi t ud PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010

1 6,74 FERNANDEZ BALSAS, ALFONSO MED 1990 REAL CLUB CELTA ATL. 13-02-2010 SEVILLA
2 5, 88 MENDEZ GONZALEZ, ALVARO MED 1990 A. D. ELI OCRCCA 21-02-2010 CARTAGENA



RANKI NG Pertiga PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010

1 4,50 FERNANDEZ BALSAS, ALFONSO MED 1990 REAL CLUB CELTA ATL. 17-01-2010 VALENCI A
2 2,70 MENDEZ GONZALEZ, ALVARO MED 1990 A. D. ELI OCRCCA 16-01-2010 MJURCI A



RANKI NG Tri pl e PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010

1 12,63 GARRI DO MARTI NEZ, ALEJANDRO MED 1988 C. A, MUJRCI A 24-01-2010 LORCA
2 12,05 HERNANDEZ URREA, JOSE M GUEL MED 1989 UCAM CARTAGENA 21-02-2010 CARTAGENA



RANKI NG Peso (7,260 kg) PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010

1 11,77 FERNANDEZ BALSAS, ALFONSO MED 1990 REAL CLUB CELTA ATL. 27-02-2010 VALENCI A
2 10,77 FERNANDEZ BALSAS, FCO. JAVIER MED* 1988 C. A ALHAMA 24-01-2010 LORCA

3 10,10 HERNANDEZ HERNANDEZ, LU S M MED 1988 C. A, MJRCI A 06-02-2010 MJURCI A

4 7,26 MENDEZ GONZALEZ, ALVARO MED 1990 A.D. ELI OCRCCA 16-01-2010 MJURCI A



RANKI NG 10 KM MCHA. (P) PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010



RANKI NG 1. 000 m|. PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010

1 2:52.46 FERNANDEZ BALSAS, ALFONSO MED 1990 REAL CLUB CELTA ATL. 17-01-2010 VALENCI A
2 3: 08. 83 MENDEZ GONZALEZ, ALVARO MED 1990 A. D. ELI OCRCCA 16-01-2010 MJURCI A



RANKI NG 3. 000 m|. PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010

1 9:29. 10 PASTOR NAVARRO, JUAN GABRI EL MED 1990 Cl UDAD DE MULA 30-01-2010 MJURCI A
2 9: 31. 01 LORENTE CARPE, GABRI EL MED 1989 FUENTE ALAMO 21-02-2010 CARTAGENA
3 10:50.96 ESPI N PAREDES, SERG O MED 1989 UCAM CARTAGENA 20-12-2009 MJRCI A



RANKING 5 Km Mha. (P) PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010

1 19:33.19 LOPEZ NI COLAS, M GUEL ANGEL MED 1988 C. A, UCAM ATHLEO ClI EZA 21-02-2010 CARTAGENA
2 25:09.29 VAZQUEZ MJa(QZ, RUBEN MED 1990 C. A UCAM ATHLEO CI EZA 20-12-2009 MJURCI A



RANKI NG 60 m | . PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010

1 6. 94 GARCI A CHI CANO, MANUEL ANGEL MED 1990 C. A MJRCI A 27-02-2010 VALENCI A
2 7.41 FERNANDEZ BALSAS, ALFONSO MED 1990 REAL CLUB CELTA ATL. 13-02- 2010 SEVI LLA
3 7.58 MENDEZ GONZALEZ, ALVARO MED 1990 A. D. ELI OCROCA 06-02- 2010 MJURCI A

4 7.82 ALBADALEJO MARTI NEZ, LORENZO MGD 1990 E. AL SAN JAVI ER 20-12-2009 MJURCI A

5 9. 40 VALERA DE GEA, AGUSTI N MaED* 1989 C. AL CEHEG N, AT. 06-02-2010 MJURCI A



RANKI NG Hept at hl on PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010

1 5.022 FERNANDEZ BALSAS, ALFONSO MED 1990 REAL CLUB CELTA ATL. 27-02-2010 VALENCI A
2 3.503 MENDEZ GONZALEZ, ALVARO MED 1990 A. D. ELI OCRCCA 16-01-2010 MJURCI A



RANKI NG 60 mv. (1, 067) PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010

1 8. 65 FERNANDEZ BALSAS, ALFONSO MED 1990 REAL CLUB CELTA ATL. 30-01- 2010 APELDOORN
2 10.12 MENDEZ GONZALEZ, ALVARO MED 1990 A. D. ELI OCRCCA 16-01-2010 MJURCI A



RANKI NG 60 mv. (1, 00)JV PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010



RANKI NG PESO (6 KG JN PROVESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010



RANKI NG MEDI A MARATHON PROMESAS MAS.
TEMPORADA 2009/ 2010
Fecha publicaci 6n: 09-03-2010






